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学校教育目標と 

部活動との関連 

１ 学校教育目標 

なかよく，学び，元気よく 

― 豊かな心，確かな学力，健やかな体をもった栄っ子の育成 ― 

２ 学校教育目標と部活動の関連 

（１） ねらい 

教育活動全体を通して，「心づくり」「学びづくり」「体づくり」の視点

から，自らの目標達成に向けて，粘り強くチャレンジする児童の育成を目

指す。 

（２） 部活動の教育的意義 

 ア  健康の維持増進と体力・技能の向上につなげる。 

 イ  互いに競い励まし協力する中で，人間関係の形成を図る。 

 ウ  自主性，協調性，責任感，連帯感などを育成する。    

部活動の 

基本方針 

 

 

 

 

１ 適切な指導 

（１） 「匝瑳市における運動部活動の方針」に則り，児童の健康管理や事故防 

止に万全を尽くすとともに，体罰やハラスメントの根絶を徹底する。 

（２） スポーツ医・科学の見地から，過度の練習はスポーツ障害や外傷リスク 

を高めてしまうことや，休養を適切に取ることの必要性について，正しく

理解した上で指導に当たる。 

（３） 発達の個人差や成長期における体と心の状態等に関する知識を身に付 

け，適切な指導法に努める。 

２ 適切な活動時間 

（１） 平日の練習時間は，１時間程度とする。 

（２） 平日に１日以上の休養日を設ける。 

（３） 学校の休業日は，原則として活動は行わない。ただし，必要に応じて活 

   動を行う場合は，３時間程度とする。 

３ 事故防止 

（１） 事故防止及び，緊急の対応が取れるように，複数人で指導を行う。け 

が人や病人が出た際は，応急処置を施すとともに，医療機関や保護者へ

の連絡，管理職への報告を行う。  

（２） 児童の体調や体力，気温や湿度などの気候条件を把握しながら，健康・ 

安全に留意した指導を行う。 

（３） 毎月の施設・設備の安全点検はもちろんのこと，練習前後の安全確認 

を行い，常に安全な環境を意識して活動する。 



４ 担当 

  谷田川，國井，土屋，宮里，西口，坂井 

５ 大会等日程（予定） 

  ７月１３日（土），１４日（日） 匝瑳市少年少女ミニバスケットボール大会 

  １月１８日（日），２５日（日） 市長杯匝陵ミニバスケットボール大会 

  ６月３０日（日） 匝瑳市少年少女ミニバス大会オフィシャル講習会 

６ その他 

（１） 活動の様子を積極的に保護者や地域に伝え，理解と協力を得る。 

（２） 専門的な指導力を備えた外部人材の協力を得る。 

（３） 時間外勤務の常態化を招くことのないよう，適切な時間等を設定する。 
 


