
 
  

 

 

 

 

 ５月１１日（金）晴天の空の下、旭市東総運動場において匝瑳市小学校体育大会が開催されました。風が

強い中でしたが、代表選手の皆さんは朝や放課後の練習の成果を十分に発揮し、それぞれの参加種目で自己

ベストの更新を目指し、全力を尽くすことができました。５・６年生全児童が一つになって取り組んだ、栄

小学校のパワーが表れた大会となりました。保護者の皆様には、温かいご支援とご協力に感謝申し上げます。  

また、当日は早朝から本部役員や６年生の保護者及び広報部員の皆様には、児童用休憩テントの設営・撤

去や記録写真の撮影等にご協力いただき、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ ５年男子１００ｍ：第１位  伊藤 海凪さん（１４″６６） 

○ ボールスロー女子：第１位  及川 愛結さん（３６ｍ７５㎝） 

○ ６年女子１００ｍ：第２位  加瀬 妃悠さん（１４″６６） 

○ ６年女子１０００ｍ：第２位 椎名 琴音さん（３′３８″８３） 

○ ５年男子４００ｍリレー：第２位（１′０４″４１） 

（浅野 功晟さん、伊藤 一冴さん、重松丈太朗さん、伊藤 海凪さん、小川 龍聖さん） 

○ ボールスロー男子：第３位  岩井 涼馬さん（４０ｍ７２㎝） 

○ ６年女子４００ｍリレー：第３位（１′０３″５８） 

（椎名 琴音さん、小林 優衣さん、伊能 瑠理さん、加瀬 妃悠さん、及川 愛結さん） 

 

入賞者のみなさん！おめでとうございます！ 
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躍動！ 栄小選手団 



 匝瑳市小学校体育大会が終了し、５月も後半に入りました。集団登校では、選手として練習に参加していた高

学年の皆さんも戻り、これまで以上に明るく元気な挨拶が聞こえてきていました。保護者や地域の皆様に認めて

もらうことで、子どもたちの挨拶がさらに元気になっていきますので、引き続きよろしくお願いいたします。 

 ６月２日（土）の運動会に向けての練習も来週よりスタートしていきます。気温が高い日も多くなっていく時

期でもあります。水筒等での水分補給に留意しながら、集中して練習に取り組めるように指導していきます。保

護者の皆様のご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

  

暗唱の意義 
 

 

子「どうして，暗唱する

の」 

母「あーん，しょれは

ね」 

^_^「……」 

 

自分の音読した声が耳

に入ると，  

 
 

脳が，「これはのどと耳

の両方から来ているか

ら大事な言葉だ」と思

う。  

 

だから自分の言ってい

ないことは，右から左に

抜けることも多い。 

母「勉強してるの？」 

 
同じ言葉をくりかえして

いると，言葉がイメージ

となって脳の金庫に保

管される。  

 
しかも，イメージは，いく

らつめこんでも大丈夫。 

「パクパク」  

 
母「そして，脳が丈夫に

なるのよ」 

子「そうなのう」  

 

 今、子どもたちは、詩の暗唱にがんばって取り組んでいます。暗唱や音読のすばらしい効果は、読む・書く・

話す・聞く能力を高めること、そして、集中力・記憶力なども暗唱や音読を通して髙められることが考えられて

います。 

 ４月は、「ありがとう」の詩を全校で暗唱しました。5月からは、毎月３つの詩を子どもたちに紹介し、朝や帰

りの会で音読や暗唱をしています。暗唱に自信が持てるようになったら、校長室で暗唱をします。 

 ５月は、「あいうえおのうた（まど・みちお）」「私と小鳥と鈴と（金子みすゞ）「教室はまちがうところだ（ま

きた・しんじ）抜粋」に取り組んでいます。 

休み時間は、校長室に元気な暗唱の声が響いています。ご家庭でも、ぜひ子どもたちの暗唱を聞いてあげてく

ださい。そして、励ましの言葉かけをぜひお願いします。 

詩
の
暗
唱
を 

が
ん
ば
っ
て 

い
ま
す 

今、子どもたちは・・・ 
 

※インターネット検索 暗唱のメリット より 


